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Activité B : Les besoins des cellules animales

Compétences travaillées : Débutant Intermédiaire Confirmé Expert
Je n’ai pas réussi a remplir les J’ai réussi a remplir certaines Jai réussi a remplir les Jai réussi a remplir les
C1. Je sais interpréter des observations et observations et observations et observations et
résultats interprétations, j’ai d0 interprétations mais pas tous interprétations correctement interprétations correctement
attendre la correction. les points. avec un coup de pouce. et tout seul.

Lors d’un effort physique, on note des modifications du fonctionnement du corps (modifications physiologiques) :

En effet lors d’un effort, nos muscles se contractent :
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Le biceps et le triceps sont des muscles antagonistes, quand I’'un est contracté I'autre se reldche afin d’effectuer un
mouvement.

Quelles sont les modifications du muscle lors de sa contraction ?

Mais qu’est-ce qu’un muscle ? Un muscle est un organe composé de cellule trés allongées. Ces cellules sont striées, ces stries
sont capables de se raccourcir lors d’'une contraction.
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Quelles sont les particularités des cellules musculaires ?

Pour les experts (facultatif) : A l'aide du texte Iégender les différentes parties d'une articulation.

Une articulation est une zone de contact entre plusieurs os.
Une articulation est une zone plus ou moins mobile. Les os
sont reliés par des ligaments, les extrémités des os sont
recouvertes de cartilage. Il existe un liquide, le liquide
synovial au sein de I'articulation, qui permet, il a pour réle
d’absorber les chocs et de réduire les frictions. Les muscles
rattachés au squelette par des tendons sont nommeés
muscles squelettiques.

Texte décrivant une articulation

Schéma d’une articulation




Afin de comprendre comment ces cellules réalisent des transformations énergétiques, nous allons suivre une démarche

scientifique.
PR PP : Comment les cellules animales réalisent des transformations énergétiques ?
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4- Observations + 5-Interprétations :

DOC A : Jobserve qu’en présence de cellules musculaires la quantité de ............................ du flacon
............................ Ainsi,lacellule .........cooovvviii AU

DOC B: Jobserve que lors d'un effort musculaire la quantité de ......................... (nutriment)
............................ dans les cellules musculaires. La cellule ................................... donc des
DOC C: Jobserve que lors dun effort musculaire la quantité d'..................... (déchets)
..................................... danslesang.Lacellule ...........................doncdes .............ccceiiiiiinnn.
DOC D : J'observe qu’en présence de cellules musculaires, 'eau de chauxse ....................ooinl. ,
il 'y a donc un dégagement de ... La cellule
............................. dONC AU ..o

Schéma fonctionnel d’une cellule






